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Alle classi lll Scuola sec. di | grado

Alle classi IV LS/LSSA/MME/ INF. Scuola sec. di Il grado

I.0. “G. Cesare” - Sabaudia
Ai docenti
Ai genitori
Sito WEB
OGGETTO: Concorso Lions Club Sabaudia-S. Felice Circeo Host

Si comunica che, come ogni anno, il Lions Club Sabaudia-S.Felice Circeo Host, ha indetto il Concorso “Premio
alle Scuole — On. S. Zappald”.

La traccia dell’elaborato € la seguente:

“La paura di sbagliare si chiama “athychiphobia”,cosi’ identificata negli anni 60 dallo psicologo John
ATKINSON.

Il drammaturgo Bertold BRECHT affermava “I'intelligenza non sta nel non commettere errori, ma nello
scoprire subito il modo di trarne vantaggio”.

La psicoterapeuta Emma COSMA aggiunge “I’errore & parte del percorso di crescita oltre che essere una
grande opportunita di apprendimento. La paura di fallire accomuna molte persone; c’é poi chi la vive in
maniera esagerata anche per scarsa autostima, per timore del giudizio o per mancanza di personalita”

Il candidato riflettendo su quanto sopra enunciato, evidenzi quale é la sua esperienza e la sua capacita di
“resilienza”, nel vedere le difficolta come sfide, nell’accettare di sbagliare per imparare nell’affrontare,
resistere e riorganizzare in maniera positiva la propria vita dopo eventi particolarmente negativi.

L'elaborato non dovra superare le 4 pagine dattiloscritte; non saranno accettati piu di n. 3 elaborati per
ciascuna classe partecipante; i lavori dovranno essere consegnati entro e non oltre il 30 novembre 2022.

La data della cerimonia di premiazione verra comunicata in seguito.
Per i premi si rimanda al bando allegato alla presente comunicazione.

Per le classi IV della scuola secondaria di Il grado, |la partecipazione al concorso dara accesso al credito
scolastico.

Sabaudia, 25/10/2022
Staff DS/FS Orientamento in uscita - Territorio Il Dirigente Scolastico
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